
1. GÜN / 28 KASIM 2026 CUMARTESİ
SAAT SALON A SALON B SALON C SALON D

08:30-09:00 Kayıt & Karşılama

09:00-09:30
Açılış Konuşmaları
K. Zafer Aksungur
Hayri Baran Yosmaoğlu

09:30-10:00

Dünyada ve Türkiye’de 
Fizyoterapinin Geleceği
Michel Landry 
(Dünya Fizyoterapi 
Konfederasyonu Başkanı) 

10:00-10:30

Bel Ağrısının Güncel 
Yönetimi: Kanıttan Klinik 
Uygulamaya
Bart Staal

10:30-10:45 KAHVE ARASI

10:45-11:15

Akut ve Kronik Solunum 
Yolu Hastalıklarında 
İnspiratuar Kas Eğitimi
Rik Gosselink

KURS: Baş Ağrısı 
Rehabilitasyonunda 
Uygulama: Klinik Akıl 
Yürütme, Manuel Terapi ve 
Egzersiz
Mohammad Javaherian

Sözel Bildiri Oturumu
11:15-11:45

Miyofasyal Ağrı: Güncel 
Kanıtlar ve Klinik Yaklaşım
Jan Dommerholt

11:45-12:15
12:15–13:15 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-13:45

Clinical Neurodynamics: 
Nöral Mobilizasyondan 
Klinik Karar Vermeye
Michael Shacklock

KURS: Pelvik Taban 
Rehabilitasyonu: 
Değerlendirmeden Klinik 
Uygulamaya
Ute Schneider-Milo

KURS: İnspiratuar Kasların 
Değerlendirilmesi ve 
Eğitimi
Rik Gosselink

Sözel Bildiri Oturumu
13:45-14:15

Parkinson Hastalığında 
Yürüyüş Kilitlenmesi ve 
Rehabilitasyonuna İlişkin 
Yeni Bulgular
Alice Nieuwboer

14:15-14:45

Skolyozda Üç Boyutlu 
Rehabilitasyon: Schroth 
Yaklaşımı
Axel Hennes

14:45-15:15
15:15-15:30 KAHVE ARASI

BİLİMSEL PROGRAM

*Salon A (Ana Salon) bilimsel oturumlarında Türkçe-İngilizce ve İngilizce-Türkçe simultane tercüme hizmeti sunulacaktır.
*Kurs programı boyunca katılımcılara ardıl çeviri desteği sunulacaktır.

*Kurs katılımcılarına TFD onaylı katılım belgesi verilecektir.



1. GÜN / 28 KASIM 2026 CUMARTESİ
SAAT SALON A SALON B SALON C SALON D

15:30-16:00

Kronik ve Karmaşık 
Durumlara Yönelik 
Psikososyal ve Osteopatik 
Yaklaşımlar
Torsten Liem KURS: Parkinson 

Hastalığında Yürüyüş 
Sorunlarının Yönetimi
Alice Nieuwboer

KURS: Miyofasyal Ağrı 
Yönetimi
Jan Dommerholt

Sözel Bildiri Oturumu
16:00-16:30

Ağrı Yönetiminde 
Biyopsikososyal Modelin 
Elli Yılı:Başlamadan Sona 
mı Erdi?
Ezdeşir Kemali

16:30-17:00
Pedro Veri Tabanı ile Kanıta 
Dayalı Bilgiye Erişim
Gül Öznur Başarı

17:00-17:15 KISA ARA

17:15-18:45

KURS: Schroth Temelli 
Değerlendirme ve Egzersiz 
Stratejileri
Axel Hennes

BİLİMSEL PROGRAM

*Salon A (Ana Salon) bilimsel oturumlarında Türkçe-İngilizce ve İngilizce-Türkçe simultane tercüme hizmeti sunulacaktır.
*Kurs programı boyunca katılımcılara ardıl çeviri desteği sunulacaktır.

*Kurs katılımcılarına TFD onaylı katılım belgesi verilecektir.



2. GÜN / 29 KASIM 2026 PAZAR 
Nörorehabilitasyon • Vestibüler Rehabilitasyon • TMB • Schroth • Neuroathletic Training • Pelvik Taban 

• Tinnitus • Manuel Terapi • Nöral Mobilizasyon
SAAT SALON A SALON B SALON C

09:30-10:00
Temporomandibular Bozukluklar: 
Güncel Değerlendirme ve 
Rehabilitasyon
Harry J. M. von Piekartz

KURS: Klinik Nöral Mobilizasyon: 
Değerlendirme, Nöral 
Diferansiyasyon ve Tedavi
Michael Shacklock

KURS: Gebelikte Rektus Abdominis 
Diyastazının ve Pubik Simfizin 
Değerlendirilmesi
Snjezana Schuster

10:00-10:30
Baş Dönmesi-Vestibüler 
Rehabilitasyon Terapisine Genel 
Bakış
Fırat Kesgin

10:30-11:00

Servikal Omurga ve 
Temporomandibular 
Sistemin Somatosensoriyel 
Tinnitus:Tedavisindeki Yeri
Daan Bredewout

11:00-11:15 KAHVE ARASI

11:15-11:45
Boynun Ötesinde: Servikojenik 
Baş Ağrısına Klinik Akıl Yürütme 
Yaklaşımı
Mohammad Javaherian

KURS: Tinnitus’ta Klinik 
Değerlendirme ve Tedavi: Servikal ve 
Kraniyomandibular Yaklaşım
Daan Bredewout

KURS: Omurga Mobilizasyon ve 
Manipulasyon Uygulamaları
Zafer Aksungur, Duygu Aktar 
Reyhanioğlu

11:45-12:15
Skolyozda Korse Uygulaması nasıl 
yapılır? Klinik ve Biyomekanik 
Esaslar
Fabio Zaina

12:15-12:45 Güncel Pelvik Taban Rehabilitasyonu
Ute Schneider-Milo

12:45-13:15
Gebelikte Egzersiz Uygulamarı ve 
Etkinliği
Snjezana Schuster

13:15-14:45 ÖĞLE YEMEĞİ

14:45-16:15 Lenf Ödem Oturumu
Sebastian Wagner

KURS: Posterior Kanal Benign 
Paroksismal Pozisyonel Vertigonun 
Tanı ve Tedavisi
Fırat Kesgin

KURS: Temporomandibular 
Bozukluklarda Klinik Rehabilitasyon 
ve Manuel Terapi
Harry J. M. von Piekartz

16:15-16:30 KAHVE ARASI

16:30-17:00
Pressfit Ön Çapraz Bağ Cerrahi 
Tekniği ile Postoperatif Artrojenik 
Inhibisyonu Azaltmak Mümkün mü?
Yavuz Kocabey KURS: Klinik Lenfödem Yönetimi 

Kursu
Sebastian Wagner

KURS: İnterosepsiyona Giriş: 
Bedendeki Psikososyal Stres 
Sinyallerini Okuma ve Düzenleme
Ezdeşir Kemali17:00-17:30 Diz Rehabilitasyonu

17:30-18:00

18:00-18:20 KAPANIŞ

*Salon A (Ana Salon) bilimsel oturumlarında Türkçe-İngilizce ve İngilizce-Türkçe simultane tercüme hizmeti sunulacaktır.
*Kurs programı boyunca katılımcılara ardıl çeviri desteği sunulacaktır.

*Kurs katılımcılarına TFD onaylı katılım belgesi verilecektir.

BİLİMSEL PROGRAM


