Fizyoterapistlerin Ortak Sesi, 1969’dan Beri

1. ULUSLARARASI
10. ULUSAL

N FiZYOTERAPI
ve REHABILITASYON KONGRESI

" GRAND CEVAHIR OTEL i
[&)28-29 KASIM 2026 ve KONGRE MERKEZI ISTANBUL

*Salon A (Ana Salon) bilimsel oturumlarinda Tiirkge-ingilizce ve ingilizce-Tiirkge simultane terciime hizmeti sunulacaktir.
*Kurs programi boyunca katihmcilara ardil geviri destegi sunulacaktir.
*Kurs katiimcilarina TFD onayh katilim belgesi verilecektir.

BILIMSEL PROGRAM

1. GUN / 28 KASIM 2026 CUMARTESI

SAAT SALON A SALON B SALON C SALON D
08:30-09:00 Kayit & Kargilama
Acilis Konugmalan
09:00-09:30 | K. Zafer Aksungur
Hayri Baran Yosmaoglu
Diinyada ve Tirkiye'de
Fizyoterapinin Gelecegi
09:30-10:00 | Michel Landry
(Diinya Fizyoterapi
Konfederasyonu Baskani)
Bel Agrisinin Glincel
10:00-10:30 | Yonetimi: Kanittan Klinik
Uygulamaya
Bart Staal
10:30-10:45 KAHVE ARASI 7,
Akut ve Kronik Solunum
10:45-11:15 | Yolu Hastaliklarinda KURS: Bas Agrisi
Inspiratuar Kas Egitimi Rehabilitasyonunda
Rik Gosselink Uil LALLe sl Sozel Bildiri Oturumu
Miyofasyal Agri: Glincel Yurtutme, Manuel Terapi ve
11:15-11:45 | Kanitlar ve Klinik Yaklagim Egzersiz
Jan Dommerholt Mohammad Javaherian
11:45-12:15
12:15-13:15 OGLE YEMEGi |of
Clinical Neurodynamics:
.12 N6ral Mobilizasyondan
13:15-13:45 Klinik Karar Vermeye
Michael Shacklock
Parkinson Hastaliginda .
Yurlyus Kilitlenmesi ve ggﬁ:giﬁte;\x(ozauban KURS: inspiratuar Kaslarin
13:45-14:15 | Rehabilitasyonuna iliskin : 5 iri i
Yeni Bulgulgr ? Degerlendirmeden Klinik EDgei%ienrqliendlrllmeg Ve Sozel Bildiri Oturumu
Alice Nieuwboer Uygulamaya i i
- Ute Schneider-Milo Al
Skolyozda Ug Boyutlu
14:15-14:45 | Rehabilitasyon: Schroth
Yaklagimi
Axel Hennes
14:45-15:15
15:15-15:30 KAHVE ARASI <7,
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Kronik ve Karmasik
Durumlara Yonelik
15:30-16:00 | Psikososyal ve Osteopatik

Yaklasimlar

Torsten Liem KURS: Parkinson

Agri Yonetiminde Hastaliginda Yurlyls KURS: Miyofasyal Agri \

Biyopsikososyal Modelin Sorunlarinin Yonetimi Yonetimi Sozel Bildiri Oturumu
16:00-16:30 | Elli Yil:Baglamadan Sona | Alice Nieuwboer Jan Dommerholt

mi Erdi?

Ezdesir Kemali

Pedro Veri Tabani ile Kanita
16:30-17:00 | Dayali Bilgiye Erisim

Gl Oznur Basari
17:00-17:15 KISA ARA
KURS: Schroth Temelli
Degerlendirme ve Egzersiz
Stratejileri

Axel Hennes

17:15-18:45
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BILIMSEL PROGRAM

2. GUN / 29 KASIM 2026 PAZAR

Nororehabilitasyon e Vestibiler Rehabilitasyon ® TMB e Schroth e Neuroathletic Training e Pelvik Taban
e Tinnitus ® Manuel Terapi ® Noral Mobilizasyon

SAAT SALON A SALON B SALON C

Temporomandibular Bozukluklar:
Guincel Degerlendirme ve

09:30-10:00 Rehabilitasyon
Harry J. M. von Piekartz
Bas Dénmesi-Vestibiiler Al NS - . -
i L KURS: Klinik Noral Mobilizasyon: KURS: Gebelikte Rektus Abdominis
10:00-10:30 Egtlabllltasyon Terapisine Genel Degerlendirme, Noral Diyastazinin ve Pubik Simfizin
FlratSKes in Diferansiyasyon ve Tedavi Degerlendirilmesi
g Michael Shacklock Snjezana Schuster

Servikal Omurga ve
Temporomandibular
10:30-11:00 |Sistemin Somatosensoriyel
Tinnitus:Tedavisindeki Yeri
Daan Bredewout

11:00-11:15 KAHVE ARASI 7,

Boynun Otesinde: Servikojenik
Bas Agrisina Klinik Akil Yiratme

11:15-11:45 Yaklasimi
Mohammad Javaherian
skolyozda Korse Uygulamasi nasil KURS: Tinnitus’ta Klinik KURS: Omurga Mobilizasyon ve
apilir? Klinik ve Biyomekanik : :
11:45-12:15 Esgslar y Degerlendirme ve Tedavi: Servikal ve | Manipulasyon Uygulamalari
Fabio Zaina Kraniyomandibular Yaklagsim Zafer Aksungur, Duygu Aktar
~ ; - Daan Bredewout Reyhanioglu
12:15-12:45 | Guncel Pelvik Taban Rehabilitasyonu

Ute Schneider-Milo

Gebelikte Egzersiz Uygulamari ve
12:45-13:15 | Etkinligi
Snjezana Schuster

13:15-14:45 OGLE YEMEGi |0}
. KURS: Posterior Kanal Benign KURS: Temporomandibular
14:45-16:15 Lenf Odem Oturumu Paroksismal Pozisyonel Vertigonun | Bozukluklarda Klinik Rehabilitasyon
: : Sebastian Wagner Tani ve Tedavisi ve Manuel Terapi
Firat Kesgin Harry J. M. von Piekartz
16:15-16:30 KAHVE ARASI &,

Pressfit On Capraz Bag Cerrahi
Teknigi ile Postoperatif Artrojenik

T ek MR M |, i Lenodem veneami | KUAS: nterosepsvona i
17:00-17:30 |Diz Rehabilitasyonu Sebastian Wagner Elzr::l\gaslilﬂ(lzlm%liiuma ve Diizenleme
17:30-18:00

18:00-18:20 KAPANIS
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